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Un grupo de voluntarios de Nagusilan pasea a personas mayores de la residencia San Lazaro por las calles de Elgoibar. ov

Nagusilan invita a los vecinos
de Elgoibar y la comarca a acudir
a su | Maraton "Hilo de Plata’

El evento, que busca
visibilizar el problema de
la soledad no deseada que
padecen muchos
mayores, se celebrara el 3
de octubre en el Palacio
Miramar de Donostia

JAEI LEON

ELGOIBAR. La asociacion de perso-
nas mayores voluntarias Nagusi-
lan invita a la ciudadania de El-
goibar y de la comarca de Deba-
barrena para que acuda al I Ma-

raton ‘Hilo de Plata’ que la asocia-
cion va a celebrar el praximo dia 3
de octubre en el Palacio Miramar
de Donostia con el principal obje-
tivo de «visibilizar el gran proble-
ma, silencioso, que viven a diario
muchas personas mayores en
nuestra sociedad, mas cerca delo
gue pensamos», explica el presi-
dente de la asociacion, el elgoi-
bartarra Joserra Ecenarro.

El evento organizado en la ca-
pital guipuzcoana tendra carac-
ter «solidario y altruista», se lle-
vara a cabo durante doce horas
seguidas (de 9.00 a 21.00 horas)
y contara con la participacion de

numerosos voluntarios de Nagu-
silan de todo el territorio; asi como
de «destacadas personalidades
vascas del deporte, la culturay la
sociedad, que colaboraran en la
difusion y concienciacion de la so-
ledad y como combatirlax».
Ademas, quienes se acerquen
el proximo jueves al Palacio Mira-
mar podran disfrutar con talleres,
musica en directo, sorteos, ‘food
trucks' y muchas actividades mas.
En cualquier caso, con el I Ma-
raton ‘Hilo de Plata’ Nagusilan
también pretende dar a conocer
el servicio del mismo nombre que
puso en marcha en el ano 2000 y

que ofrece «acompanamiento
emocional mediante llamadas te-
lefonicas gratuitas a personas ma-
VOTes (JUE Se encuentran en situa-
cion de soledad no deseada».

En los ocho primeros meses de
este ano 114 personas volunta-
rias de Nagusilan (78 mujeresy
36 hombres) han realizado «unas
25.000 llamadas con una dura-
cion de 7.000 horas» por medio
del ‘Hilo de Plata’ de la asociacion.

Aun asi, desde la agrupacion
estan convencidos de la necesi-
dad de «concienciar a la ciudada-
nia para llegar a mas personas que
tengan necesidad de compania».

Quienes deseen contactar con
el ‘Hilo de Plata’ de Nagusilan pue-
den llamar al nimero 900 713 771
(de lunes a jueves de 10:30 a 13:00
vy de 15:30 a 17:00 horas y los vier-
nes de 10:30 a 13:00 horas).

«51 la linea esta ocupada o se
llama fuera de horario, dejar un
mensaje en el contestador y la lla-
mada se devolvera lo antes posi-
ble», explican desde Nagusilan.
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La ciudadaniaya
puede apuntarse
al programade
tertulias para
practicar euskera

J.LEON

ELGOIBAR. Las personas que
quieren hablar en euskera pero
no tienen facilidad para ello o
carecen de oportunidades para
practicar el idioma ya pueden
apuntarse al nuevo curso del
programa de tertulias que des-
de el afio 2001 promueven el
departamento municipal de
Euskera, la asociacion Elgoi-
barko Izarra y los dos euskal-
tegis de la localidad.

El programa de tertulias en
euskera (el pasado curso par-
ticiparon en el mismo 39 perso-
nas repartidas en siete grupos)
es gratuito vy los participantes
en el mismo se reuniran un dia
por semana (durante una hora)
para conversar en euskera en
un ambiente distendido (pa-
seando, tomando un café...).

Como en las ediciones ante-
riores, las tertulias se llevaran
a cabo en pequenos grupos de
cuatro o cinco integrantes y en
todos ellos habra una persona
que domina el idioma y que
sera la que se encargara de di-
namizar las charlas.

El nuevo curso 2024-2025
del programa ‘Tertuliak’ arran-
cara en octubre y se prolonga-
ra hasta el proximo mes de ju-
nio. Las personas interesadas
en apuntarse o en recibir mas
informacion pueden llamar a
cualquiera de los siguientes ni-
meros de teléfono: 607 601 423
(AEK euskaltegia), 943 742 731
(Udal euskaltegia) 0 943 741
626 (Elgoibarko Izarra).

El plazo de inscripcion esta
abierto hasta el 11 de octubre.

Gaueko zerua ezagutzeko
Karakatera irteera antolatu dute
urriaren 4rako ‘Gure natura
ezagutzen' egitasmoaren baitan

J. LEON

ELGOIBAR. Udako oporraldia amai-
tuta, Morkaiko mendizale elkar-
teak, Elgoibarko Izarra elkartea-
ren Atxutxiamaika aisialdi taldeak
eta Elgoibarko Baso Biziak elkar-
teak datorren ostiralean ekingo
diote, berriro ere, elkarlanean ga-
ratzen duten ‘Gure natura ezagut-
Zen' programari.

Ikasturte berria abiatzeko
‘Gaueko zerua ezagutzeko' Kara-
katera irteera izango da urriaren
4an. Antolatzaileek aurreratu du-

tenez, «Karakatera igoko gara
kotxez. Horretarako, Mintxetako
aparkalekuan elkartuko gara
19:30ean, zein eta zenbat ibilgai-
lutan igoko garen antolatzeko».

Parte hartzeko asmoa duten he-
rritarrek mendirako arropa eta oi-
netako aproposaz gain, linterna
eraman beharko dute; eta prisma-
tikoak izanez gero, ekartzea go-
mendatzen da.

Irteera hau 14 urtetik gora-
koentzat zuzenduta dago eta par-
taidetza doanekoa bada ere, ber-
taratzeko interesatuek aurrez

eman beharko dute izena, Inter-
neteko https://labureus/GNE24
loturaren bitartez, hain zuzen ere.

Urriaren 16an, ibilaldi gidatua
‘Gure natura ezagutzen' progra-
maren hurrengo ekintza urriaren
26an izango da, Hernaniko Ako-
lan barrena egingo den mendi ibil-
bide gidatu batekin.

Ibilbidean zehar Aranzadi
Zientzia Elkarteko Inaki Sanz
Azkue arituko da gidari lanetan:
«Naturaren eta gizakion jardue-
raren elkarrekintzak emandako
emaitza ulertzeko klabeak eman-
go dizkigu, eta beraz, Hernaniko
txoko hau sakonago ezagutzeko
aukera paregabea izango dugu»,
azaldu dute antolatzaileek.

Ibilbideak 15 kilometro eta 550
metroko desnibela izango ditu eta
parte hartu nahi dutenek dagoe-
neko eman dezakete izena Morkai-
ko.eus web gunean.

J.L.

ELGOIBAR. El Club Deportivo El-
goibar comunica a la ciudada-
nia que este proximo lunes, dia
30 de septiembre, va a dar inicio
al reparto de las tarjetas de so-
cios en sus oficinas de las ins-
talaciones de Mintxeta.

Las personas socias del club
podran recoger su tarjeta «de
lunes a jueves y durante todo el
mes de octubre, entre las 18:30
y las 19:30 horas».

Desde la directiva del club de
futbol elgoibartarra avanzan que
van a aprovechar este momen-

El Club Deportivo Elgoibar
iniciara manana el reparto de
las nuevas tarjetas de socios

to «para realizar una actualiza-
cion de los datos de las perso-
nas socias». Ademas, animan al
conjunto de las y los elgoibar-
tarras a pasarse por las oficinas
de Mintxeta para hacerse el car-
ne de socio del club.

Como novedad, las nuevas
tarjetas que el Club Deportivo
Elgoibar entregara a sus socios
tendran un codigo QR incorpo-
rado que serd leido en el acce-
so a Mintxeta. Ademas, la enti-
dad avanza que cada dos meses
sorteara una comida (o una
cena) «entre las personas socias
gue mas asistan al campo».



